
TTC Neuberg e.V. 
8.Neuberger Friedenstaubenduathlon am 10.10.2010 
 
Haimo Kiefer triumphiert das vierte Mal in Folge beim Neuberger Duathlon 
 
Beim vom TTC Neuberg in Zusammenarbeit mit dem Triathlon Verein Deutscher Ärzte und Apotheker 
(TVDÄ-Hanau) ausgerichteten 8.Neuberger Friedenstaubenduathlon war auch dieses Mal Haimo 
Kiefer das Maß aller Dinge. Der Athlet vom Team Skills 04 Frankfurt siegte zum vierten Mal in Folge. 
Seine Vereinskameradin Tina Kaske war an diesem Tag die schnellste Teilnehmerin in der 
Damenkonkurrenz. 
 
Traditionell wurden vor Beginn des Wettkampfs Tauben gen Himmel geschickt. Im Anschluss gab der 
1.Vorsitzende des TTC Neuberg Wolf-Dieter Naunheim bei herrlichem Herbstsonnenschein 75 
Teilnehmern das Startsignal. 
Es waren wie jedes Jahr 6 km Laufen, 24 km Rad und nochmals 6 km Laufen in anspruchsvollem 
Terrain rund um die Gemeinde Neuberg zu absolvieren. 
 
Die erste Laufrunde dominierte Lienhard Hersel vom Team RSK Erlensee. In schnellen 22:05 Minuten 
erreichte er als Erster die Wechselzone. Haimo Kiefer und Sebastian Siegismund vom Team Skills 04 
Frankfurt folgten im Gleichschritt 45 Sekunden später. 
 
Bereits nach wenigen Kilometern auf der anspruchsvollen Radstrecke konnten die beiden den 
Führenden Hersel einholen und schließlich setzte sich Haimo Kiefer dann entscheidend ab.  
 
Vor dem zweiten Wechsel hatte Kiefer schon über drei Minuten Vorsprung herausgefahren. In 24:30 
Minuten absolvierte er die zweiten sechs Kilometern Laufen und siegte schließlich in einer tollen 
Endzeit von 1:33:39 Stunden. Den Streckenrekord verpasste er damit nur um 12 Sekunden. Den 
zweiten Gesamtrang sicherte sich Lienhard Hersel (1:35:51), der sich auf der letzten Laufrunde von 
Sebastian Siegismund (1:36:48) absetzen konnte. 
 
In der Damenkonkurrenz waren nur sechs Athletinnen am Start. In der Jedermann-Wertung führte 
nach dem 1. Lauf Bille Mertens vom TGMSV Rodgau, die die Runde in 28:39 Minuten absolvierte. Auf 
Rang 2 folgte Tina Kaske vom Team Skills 04 Frankfurt in 29:59 Minuten. In 31:14 Minuten erreichte 
Sabine Hill vom Nowalala Laufladen Offenbach die Wechselzone.  
 
Auf der 24 km langen Radstrecke konnte Tina Kaske ihre Konkurrentin schnell ein- und überholen und 
wechselte schließlich mit großem Vorsprung auf die letzten sechs Kilometern Laufstrecke.  
Mit 2:01:31 Stunden distanzierte Tina Kaske die Konkurrenz um über sechs Minuten. Bille Mertens 
benötigte 32:54 Minuten für die abschließende Laufrunde und überquerte als Zweite in einer 
Gesamtzeit von 2:07:32 Stunden die Ziellinie. Sabine Hill folgte knapp 8 Minuten später in 2:15:16 
Stunden.  
 
Bei der integrierten Meisterschaft der Ärzte und Apotheker setzte sich Wolf Bohnet von der SSG 
Bensheim (1:40:25 Stunden) vor Dr. Michael Passinger vom SV Dreieichenhain (1:45:19 Stunden) 
und Martin Quast vom TVDÄ (1:50:26 Stunden) durch. Bei den Damen finishte die einzige 
Teilnehmerin Dr.Cornelia Löffel vom Team Trisport Erding in 2:12:15 Stunden. 
 
In den einzelnen Altersklassen siegten: 
TM 20: Matthias Quast SG Wenden 
TM 30: Haimo Kiefer Skills 04 Frankfurt 
TM 40: Thorsten Santl 
TM 50: Jan Traub RVG Rockenberg 
TM 60: Gerhard Lutz TSG Marxdorf 
TM 70: Kalli Flach Tria Team Seligenstadt 
TMJ: Lukas Diederich RVG Rockenberg 
TW 30: Tina Kaske Skills 04 Frankfurt 
TW 40: Bille Mertens TGMSV Rodgau 
TW 50: Margit Boes RVG Rockenberg 
 
 



 
Alle Finisher erhielten Medaillen, ein Finisher-Shirt und ein großes Strandtuch. Zusätzlich konnten sich 
die ersten drei jeder Altersklasse über Pokale freuen. 
Insgesamt zieht der TTC Neuberg wieder ein positives Fazit. Es gab keinerlei Zwischenfälle oder gar 
Unfälle. Bis auf zwei Athleten erreichten alle Starter das Ziel.  
 
 
Wir danken, der Gemeinde Neuberg für die freundliche und unbürokratische Unterstützung bei der 
Streckenvorbereitung, der Schulleitung der Erich-Simdorn-Schule für die Genehmigung der Nutzung 
des Schulgeländes, der Freiwilligen Feuerwehr Ravolzhausen und dem Bauhof Neuberg für die Hilfe 
bei der Streckensicherung, dem DRK Neuberg und Herrn Dr. Tippe für die medizinische 
Notfallbereitschaft, der TSG Neuberg für die Überlassung von Festzeltgarnituren und last but not least, 
allen Helferinnen und Helfern aus dem Kreis der TTC-Angehörigen und Freunde. 
 
 
Ein ganz besonderer Dank gilt auch den Sponsoren, ohne die ein solches Event nicht durchführbar 
wäre: 
 
- Sparkasse Hanau 
- Rewe Markt Neuberg  
- V8-Sports  
- Bäckerei Bär, Hammersbach-Bruchköbel  
 
Der TTC Neuberg lädt bereits jetzt zum 9.Neuberger Friedenstaubenduathlon am Sonntag, den 
09.10.11 ein. 
 
Die Ergebnislisten und Bilder der Veranstaltung gibt es auf www.friedenstauben-duathlon.de 
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Pressewart 
TTC Neuberg e.V. 
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